
 

 

  

開催日 開催内容 

9 月 14 日 子どもヘルパー・敬老会ボランティア活動 

10 月 9 日 ボランティア講座 リハビリ講座 

講師・会田記念病院地域リハビリステーション 

10月 4.5日 ミナーデ祭り 

10 月 18 日 子どもヘルパー・ボランティア講座 

10 月 18 日 高野ふれあいウォーキング（雨天の時は 19日） 

10 月 22 日 七福神見学会 

11 月 28 日 ボランティア講座 七福神・介護技術講座 

11 月 30 日 ボランティア講座 口腔ケア・歯の健康 

講師・守谷駅前リンゴ歯科 盛晋作先生 

11 月 30 日 子どもヘルパー・ボランティア講座 

12 月 7 日 子どもヘルパー・ぽかぽかの会クリスマス会

参加 

12 月 14 日 ボランティア講座 高血圧・循環器疾患 

講師・海野メディカルクリニック 海野英哉先生 

高野地区 
松ヶ丘・鈴塚・高野 

けやき台・美園・乙子 
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◇草間クリニック◇ 

第
二
回
目
は
、 

ジ
ョ
イ
フ
ル
ホ
ン 

ダ
の
駐
車
場
向
か 

い
、
草
間
ク
リ
ニ 

ッ
ク
で
す
。 

ベ
テ
ラ
ン
の
先
生 

と
優
し
い
ス
タ
ッ 

フ
の
み
な
さ
ん
、 

長
年
に
わ
た
っ
て
地
域
に
密
着
し

た
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
す
。 

 

ふ
れ
あ
い
道
路
沿
い
、
ジ
ョ
イ

フ
ル
ホ
ン
ダ
の
南
に
近
接
し
た
と

こ
ろ
に
あ
り
ま
す
。 

開
業
医
で
す
の
で
胃
腸
の
病
気
や

高
血
圧
、
糖
尿
病
と
い
っ
た
内
科

の
病
気
が
主
で
す
が
、
も
と
も
と

は
外
科
医
で
胃
癌
の
手
術
だ
け
で

も
３
０
０
例
は
経
験
し
て
い
ま

す
。 

胃
の
内
視
鏡
と
大
腸
の
レ
ン
ト
ゲ

ン
で
時
々
胃
癌
や
大
腸
癌
を
発

見
、
診
断
し
、
手
術
の
で
き
る
病

院
に
紹
介
し
て
い
ま
す
。 

胃
癌
の
死
亡
は
年
間
５
万
人
、
大

腸
癌
は
３.

５
万
人
で
、
予
防
は
ほ

と
ん
ど
不
可
能
で
す
の
で
、
早
期

診
断
が
最
善
の
方
法
で
す
。 

症
状
を
感
じ
た
ら
す
ぐ
検
査
を
受

け
る
こ
と
を
進
め
ま
す
。 

院
長 

草
間 

克
浩 

 

第２号 
平成 26年 9月 

高野地区の福祉・地域活動計画 
平成 26年 10月～12 月 

■お問い合わせ ・ 登録 ・ 募集受付先  社会福祉協議会 高橋まで TEL４５－００８８ 

■発行者  守谷市社会福祉協議会 高野支部・高野地区地域福祉活動計画実行委員会 

（広報担当：石澤・片桐・木所・松見） 

♪守谷市社会福祉協議会のホームページでも高野地区の情報発信中です♪ 

ホームページアドレス→http://www.moriya-shakyo.com 

◆
編
集
後
記
◆ 

今
回
で
第
２
号

と
な
り
ま
し
た
。 

ま
だ
ま
だ
未
熟

で
は
あ
り
ま
す
が

皆
様
に
ご
協
力
頂

き
な
が
ら
頑
張
っ

て
い
ま
す
。 

地
域
の
活
動
や

便
利
情
報
な
ど
、

皆
様
の
声
を
取
り

入
れ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

ご
意
見
等
ご
ざ

い
ま
し
た
ら
、
お

寄
せ
く
だ
さ
い
。 

平成２６年度高野地区子どもヘルパー任命式が行われ

ました。 

今年は高野小学校４年生（８名）５年生（８名）６年生（４

名）、松ヶ丘小学校４年生（１０名）５年生（９名）の計

３９名が参加します。 

今年度も３月末まで市内で色々な活動をしてゆきます。黄

色のエプロンが目印ですので皆様、ご指導の程、宜しくお

願い致します。 

高野地区の子ども 

達が困っている人 

や不安な思いをし 

ている人に笑顔で 

声をかけてあげら 

れる存在になって 

欲しいと思います。 

 

子どもヘルパー始動！ 

夏
祭
り
の
季
節
、

各
自
治
会
で
開
催
さ

れ
た
夏
祭
り
の
様
子

を
お
届
け
し
ま
す
。 

７
月
１
９
日
け
や

き
台
、
８
月
２
日
松

ヶ
丘
・
美
園
北
・
美

園
南
に
お
い
て
、
た

い
へ
ん
盛
況
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。 

 

 地区のクリニックを紹介するコーナー 

 

けやき台 

松ヶ丘 

美園南 

美園北 

 

夏休み実習 

ひまわりサロン（松ヶ丘 7 丁目）、根切りサ

ロン（高野）、特別養護老人ホーム 七福神、

デイサービスうららの皆様、ご協力ありがと

うございました。 

 

 

座禅会 

守谷市更生保護

女性会の皆様、海

禅寺様ご協力あ

りがとうござい

ました。 
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サロン紹介 けやき台編 
◇高野サロン◇ 

 

けやき台地区の民生委員・児童委員をご紹介します。 

民生委員・児童委員は、地域住民の立場に立ってみなさまの暮らしを支援する人です。 

子育てに関すること、高齢者の介護に関すること、健康・医療に関することなど、生活の中で 

気になっていることがございましたら、お気軽にご相談ください。 

◇サローネけやき◇ 

 

◇ふれあいサロン ミ・ナーデ◇ 

 

左から、５丁目松野賢吉、児童委員会田由美子、２丁目又来一江、６丁目今井早苗、４丁目橋川隆夫、３丁目村田昌、
１丁目鎌田智子、児童委員大手直樹。   敬称略  

（＊参加者の希望にて写真掲載なし） 

高野公民館にて毎週木曜日 午前 10 時～午後 3 時まで（昼食はお弁当など各自持参）。 

現在 15～20 名の方が参加されています。 

活動内容：第２・４週午前はパタカ体操、 

第 3 週午前はハーモニカと歌 

その他の時間は、おしゃべりや手芸などを楽しんでいます。 

高野公民館祭りでは、日頃の活動の中で作った作品を展示販売も行っていますのでご興味のある方はお声か

け下さい。 

 

高野サロンのご利用にはお住まいの地区による制限はありません。どなたでもご参加頂けます。 

また、午前中の体操やハーモニカ演奏などのみの参加も OK です。 

見学・参加は自由ですのでお気軽にお越しください。 

60 代の方の参加も大歓迎！ 

手芸など教えて下さる方も併せてお待ちしています。 

 

「サローネけやき」はけやき台 2 丁目集会場「サローネ」を利用して開催しているサロンです。活動開始か

ら 2 年目となりました。 

活動内容：第１・３週木曜日は麻雀、 

第１・３週月曜日・金曜日はパタカ体操 

その他、日帰り旅行などの企画あり 

今年の 5 月は皆さんで足利フラワーパークまで日帰りバス旅行にも 

出かけました。 

サローネけやきはけやき台 2 丁目以外の方の参加も OK です。 

見学や参加等、ご興味がある方はお手数ですが、担当：久郷（☎45－1868）までご連絡下さい。 

けやき台 2 丁目ではサローネけやきの出前サロン活動以外に、同じ場所を活動拠点としてけやき台 2 丁目

町内のコミュニケーション作りの一環として、朗読や歌、女子会、その他地域防災や子供会活動等の色々な

活動も実施しています。 

また「サローネだより」を作成、回覧して活動予定等も町内の皆様に随時情報発信しています。 

「サローネという拠点が出来た事で、少しずつご近所の方の顔が見えるようになってきました」と今回取材

にお答え頂きました久郷さんはお話されていました。 

 

児童館ミ・ナーデ会館以来、同施設にて開催しているサロンです。 

毎週木曜日 午前 10 時～午後 3 時（昼食は各自お弁当を持参か西友楽市などを活用） 

活動内容：第 1 木曜日午前はハーモニカ演奏 

     第２木曜日午前は手話教室（講師：渡邊先生） 

  第３木曜日午前はパタカ体操 

     その他、月 1 回は手芸 

現在、15 名程の方が参加されています。活動の見学や参加は自由です。お気軽にお越し下さい。 

毎年 10 月に開催されるミ・ナーデ祭りにはサロンの皆さんも参加し、歌などの発表や、子ども達との交流等

を行っています。「児童館の中で活動しているので、時々児童館を利用しているお

子さん達が覗いている事もあるのよ」と児童館という場所ならではのエピソード

も有るようです。 

今年は 9月 14日に開催される守谷市敬老会にて手話ソング 5曲の発表を予定して

おり、現在練習中！今回の取材の為に皆さんで練習の成果を一部披露して下さい

ました。ありがとうございました。本番を楽しみにしています。 

今回は、けやき台地区のサロンを紹介させていただきました。 

けやき台にはこの他にも、サロンオレンジがありますが、８月は活動をお休みしているため取材ができません

でした。次回掲載させていただきたいと思います。 

 

◆守谷地域包括支援センター出前講座のお知らせ◆ 

サローネでは、６５歳以上に限定をしない全世代を対象にした介護保険の使い方、利用できるサービ

スの説明会を開催します。介護保険の使い方や、守谷市ではどうすれば受けられるのかなど、市の担

当者の方に出前講座していただきます。通常は平日しか行われない出前講座を今回限りの土曜開催で

す。この機会に、ぜひご利用ください。 

日時：平成２６年９月２０日(土) 午前９時３０分～１１時  会場：サローネ・けやき 

民生委員・児童委員紹介（けやき台） 

けやき台公園芝張り作業 
7月12日（土）けやき台公園の芝張り作業が行われました。  

当日は天候も良くけやき台公園には約２００名を超えるけやき台地区連合会、ボランティアの方々、会田市長

以下市職員により芝張り作業を行いました。  

休日にもかかわらず、苗を運ぶ人、配置する人植える人たちが手際よく活動していました。  

今度のけやき台夏まつりは、あたらしい芝生の上で踊り、元気にはしゃぎ回る子ども達の笑顔が見えてくるよ

うです。 

 ７月１９日けやき台公園で「第7回けやき台夏まつり」が開催されました。  

待ちに待ったけやき台夏まつりです。  

朝から天気が悪く主催の方々本当にご苦労されたと思います。  

途中から大雨が降り夏まつりは残念ながら子どもよさこい踊りで終了となりました。  

子どもよさこい踊りの時間になると雨脚がつよくなり子ども達は雨にぬれながらも元気良く踊っていました。  

「けやき台夏まつり」が雨で中止になったのは初めて、これも子ども達にとってはいい夏休みの思い出になっ

たことでしょう。  写真は１面に掲載。 

けやき台夏祭り 

特別養護老人ホーム七福神は、地域の方々の暖かい見守りの中、介護等が必要

な高齢者の支援を行っております。 

先日も、第 9 回七福神夏祭りを無事開催することができました。（写真）地域

の方々のご協力により年々盛大になり、大変にぎやかな夏祭りとすることができ、感謝しております。感謝の気

持ちを少しでもお返しできればと、七福神では、9月 26日に介護教室を予定しています。今回は、皆様と楽しく

体操を行う予定でおります。興味のある方、運動不足の方は、どうぞご参加下さい。また 10月 22日には「施設

見学会」としまして、施設の中を見学して頂くことも考えております。施設についての説明や、ちょっとしたお

楽しみ会もありますので、お時間のある方は、遠慮なく遊 

びに来て下さい。 

早いもので、七福神も平成 28年には 10周年を迎えようと 

しています。これからも、七福神らしく職員一同がんばっ 

てまいりますので、今後とも宜しくお願い致します。 

 

特別養護老人ホーム 


