
ボランティア講座 

はじまります。 
「人と人の絆をつなぎあったかい地域を目指して」 

平成26年度9月開講！！ 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

■参加費 １講座あたり２００円（実費資料代） 

■定員   ３０名 

■主催  守谷市社会福祉協議会 高野支部                                                  

                      高野地区地域福祉活動計画実行委員会 

■参加申込・問合せ先 

守谷市社会福祉協議会 髙橋まで  ☎４５－００８８ 

高野地区に 

お住まいの 

みなさまへ 

高野地域福祉活動計画実行委員会では，「人と人の絆をつなぎあった

かい地域を目指して」を基本理念としています。 

 

そこで，誰もが，住み慣れた地域で安心して暮らし続けることが出来

るように，お互いに支え合い，助け合える地域づくりを目的として、昨年

より「ボランティア講座」を開催しております。昨年も多くの方が受

講され、助け合いの「絆」が芽生えました。  

 

今年度も多くの皆様のご参加をお待ちしております！！ 

９月から２月までの開催予定についての詳細は裏面をご覧下さい。

単発でもご参加いただけます。ご興味のある講座にご参加下さい。 

※都合により、日程・内容等が変更になる場合があります。 

 今年も 

介護技術講座 

お薬のお話 

地域リハビリ講座 

口腔ケア・歯の健康のお話 

高血圧・循環器疾患のお話 

うつのお話 

水中体操 


